TTTTTT

llllll_jlllllll_]l. g‘llllﬁlll sannng

(SAVENTURE

A [(Bur des'Pyrénées dr'egeﬂlse
" . s

Parcours Aventure

Via Ferrata

Canyoning

Aquarando

Spéléo

Escalade '
Randonnée !

Raquettes

W

' Montculm



En plein coeur des superbes montagnes ariégeoises,
Montcalm Aventure vous propose toute I'année de venir
découvrir de nouvelles sensations extrémes...

Adultes ou enfants a partir de 3 ans, aventuriers débutants
ou sportifs confirmés, chacun pourra trouver une activité
correspondant a son niveau et a son envie.

Vous pourrez ainsi vous lancer, en totale autonomie ou
accompagnés par des moniteurs diplomés, sur le tout
nouveau Parcours Aventure du Montcalm ou sur la Via Ferrata
du Vicdessos.

Vous pourrez également, encadrés par des membres de
I'équipe Montcalm Aventure, partir vers d’autres

aventures tout aussi excitantes : canyoning, spéléo, escalade,

aquarando, randonnée (été et hiver)...



Pour petits et grands, le Parcours Aventure du Montcalm
vous propose 7 parcours composés d’'une centaine d’ateliers a prati-
quer dans la bonne humeur dans un cadre verdoyant et accueillant,
en bordure deriviére.

Pour profiter d’un bien-étre absolu, seul, en famille ou entre amis
choisissez le parcours adapté a vos envies.

@ PARCOURS “LES MINEURS DU RANCIE”

La lIégende raconte ici et la qu'un groupe de
mineurs descendu du Rancié aurait creusé des
galeries dans la clairiére de Vicdessos.

Petits et grands explorateurs, pénétrez dans le
labyrinthe et découvrez le parcours souterrain
de la mine avec ses trésors, franchissez les obs-
tacles (filets, laminoirs, poutres, ...) et marchez
sur les pas des mineurs pour trouver la sortie.

@® LATOUR DE L'AIGLE

Dominant le parc d'une hauteur de 20
metres, elle est le passage incontour-
nable pour les aventuriers. Grimpez
pour atteindre les nids d'aigle.
Franchissez les nombreux jeux qui se
dispersent dans la partie de forét et le
long de la riviere étincellante.

. Alarecherche de sensations, d'équi-
libre, de fou rires, grimpez les 2 murs
d'escalade pour, ensuite, vous élancer
de la tour géante et braver le vide :
sauts de 6 metres et 18 metres!

@ LES PARCOURS DU MONTCALM
Accessible a tous, a chacun son
aisance!

De l'isard a l'ourson, avancez au
rythme des animaux emblématiques
des Pyrénées.

7 parcours sur lesquels vous évoluez
en parfaite autonomie, des premiers
pas de l'ourson, accessible des 3 ans,
aux grands bonds de l'isard pour les
plus sportifs...

Sans oublier les jeux dans les cabanes
perchées au milieu des arbres!

Les aventuriers amoureux de
sensations fortes évoluent

au gré de divers jeux ludiques et
sportifs tels que le saut de Tarzan,
les tyroliennes géantes, la tra-
versée de lianes, les passerelles
oscillantes, le pont népalais et bien
plus encore, dans le cadre unique
d’une nature sauvage et préservée
en plein coeur de la station Sport
Nature du Montcalm, en vallée
d’Auzat et du Vicdessos.

Ce parc de loisirs en plein air se
situe entre forét et clairiéere, en
bordure de riviere.

Grimpez, rampez, sautez, faufilez-
vous au travers des différents
Jjeux plus attractifs les uns que les
autres.
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Via Ferrata sous votre propr

Tenez compte de votre condition physique
el A MRS S avant de vous engager. B
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a By D . X ] e rand _ :
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de dénivelé et plus de 1300 métres d'itinéraire cablé et sécurisé. T METED
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La Via Ferrata est un parcours sportif qui
se pratique le long d’une paroi rocheuse
équipée d’éléments fixés dans la falaise
(marches pieds, poignées, rampes, ponts,
passerelles, ...) destinés a faciliter la pro-

e AL : gression. Une ligne de vie (cable acier) vous
[ g ; Roe, assurera une sécurité maximum tout le
ar g W long de votre ascension.

. . . . Accessible a tous, enfants a partir de 7 ans
L s et adultes, cette activité a mi-chemin
entre la randonnée et I'escalade, connait
un succes grandissant car elle procure
dei o _ des sensations extrémes tout en donnant
accessible en famille § : la possibilité de profiter pleinement des

a partir de 7 ans superbes points de vue sur la vallée et les
sommets environnants.
Vires vertigineuses, passerelles, ponts de
singes et autres ponts népalais
jalonnent les 2 parcours,
I'un aménagé pour une
pratique familiale, I'autre
conseillé pour une pra-
tique plus sportive.

TEEAREN

@ ARETE SUD
Parcours thématique “Faune, flore et paysages, géologie”
Difficulté : facile a peu difficile
Exposition : sud

" Accés:5mn

Durée ascension:de2ha3h
Echappatoire possible
Longueur:535 m

Dénivelé : 360 m

arrivée

©® FACE NORD

Parcours thématique
“Patrimoine”

Difficulté : assez difficile
Exposition : nord

Accés: 15 mn

Durée ascension :
de2h30a4h

Pas d'échappatoire

Longueur : 800 metres "
Dénivelé : 385 metres

départ




>> Ganyoning

Trés ludique, la descente de
canyon est propice aux sen-
sations fortes ol se mélent
rires et émotions. Sauts,
glissades, descentes en
rappel, tyroliennes... Vous
évoluerez au fil de l'eau, en toute sécurité, a travers des
paysages de montagne aussi somptueux que sauvages.
Initiation : adultes et enfants a partir de 12 ans
(savoir nager).

Perfectionnement, stages, grandes courses sur demande.

>> Via Ferrata

La via ferrata est un parcours ludique
(thématique culturelle) qui se pra-
tique le long d’une falaise équipée
d'échelles, barreaux, passerelles,
ponts de singe, poutres... destinés
a faciliter, en toute sécurité, I'ascen-
. sion. Cette activité a mi-chemin
entre la randonnée et |'escalade vous procurera des
sensations extrémes a la portée de tous.
Initiation : adultes et enfants a partir de 7 ans.
Grandes courses : adultes et enfants a partir 12 ans.

>> fscalade

La grimpe est une symbiose entre I'hom-
me et le rocher qui vous procurera de
multiples plaisirs. Maitriser harmonieu-
sement son corps, apprendre a vaincre le
doute, chercher a se surpasser...
Découverte : enfants et familles a partir
de 6 ans.

Initiation, perfectionnement : adultes et enfants a partir de 12 ans.
Stages, grandes voies sur demande.

>> Speleo

Venez découvrir en toute sécurité le monde mystérieux
et fascinant de la vie souterraine ot régnent stalagmites,
stalactites, galeries et grandes salles.

Nombreux parcours adaptés et ludiques, au coeur des
grottes.

Découverte : enfants et familles a partir de 6 ans.
Initiation, perfectionnement : adultes et enfants a partir
de 12 ans.

Stages, grandes courses sur demande.

>> Parcours Aventure

>> Aqua-rando

Véritable aqualand naturel, cette
randonnée aquatique offre aux
enfants une activité ludique riche

en sensations, dans un cadre mon-

tagnard et sauvage d'exception.

Sauts, glissades, toboggans, nage
se succédent pour offrir en toute
sécurité les premiers frissons aux

| petits aventuriers en eau vive.

A partir de 7 ans (savoir nager).

Dans un cadre naturel de montagne, les plus
jeunes s'engouffreront dans le labyrinthe
souterrain ou les cabanes perchées dans les
arbres; ils franchiront ponts de singes, filets,
poutres, tyroliennes. Les plus grands pourront
franchir des obstacles a 'aide de tyroliennes
géantes, pont népalais, via ferrata, grand
rappel... et saut de 20 m.

Vertige, sensations et émotions garantis!
Enfants a partir de 3 ans et adultes.

>> Randonnee ete/hiver

Les Pyrénées ariégeoises offrent
quelques uns des plus beaux
paysages de montagne que l'on
puisse imaginer. Découvrir la flore et
la faune locales en été, parcourir en
raquettes la montagne immaculée
en hiver... Tout sera prétexte a
I'émerveillement!




ACCUEIL - INFORMATIONS « RESERVATIONS

vers Carcassonne
Perpignan
R %:tpelher

DISTANCES

vers Toulouse

3 seulement
1h15 de Toulouse

Montcalm Aventure® it Ax-les-Thermes .......39 km
09220 Vicdessos NGRS il
Carcassonne.. 55 km

ouvert toute I'année

Montpellier............ 302 km
Perpignan.
Toulouse...

Foix

0561051937
0681011649 Vicdessos

E-mail : contact@montcalm-aventure.com Auzat

Tarascon/Ariege

®Via Ferrata
du Vicdessos

programme des activités o Eme
et réservation en ligne

www.montcalm-aventure.com

Ax-les-Thermes
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@ FERRATA
@ Chalet point info Montcalm Aventure

GPS : latitute : 42°46’ 7" - longitude : 1°29’ 56"
@ Accueil Montcalm Aventure
© Parking des Aventuriers - Parcours Aventure du Montcalm
GPS : latitute : 42°46’ 5" - longitude : 1°29" 19"
O Parking activités encadrées (canyoning, spéléo, ...)
GPS : latitute : 42°46’6” - longitude: 1°29' 26"
© Via Ferrata du Vicdessos « GPS : [atitute : 42° 45’ 46" - longitude : 1° 29’ 44"

SURPLACE:

« Boissons fraiches, glaces
« Terrasse dominant I'ensemble
du Parcours Aventure
« Aire de pique-nique
« Accés aménagés pour
les personnes a mobilité réduite
« Toilettes

LOCATION ET VENTE
DE MATERIEL DE MONTAGNE
combinaisons de canyon, casques,
harnais, sacs, bidons étanches, ...
(autres matériels sur demande)

Conception : Graphic Valley - 05 61 68 39 43




